
正修科技大學 通識教育 教學綱要 
 

科 目 名 稱：（中文）健康與疾病(生命科學) 

（英文）Health and Disease 

開 課 時 間：107 學年度第 1學期 

授 課 年 級：大學進修部 

總 學 分 數：2 學分 

每週上課時數：2 小時 

授 課 教 師：陳彥仰 

上 課 時 段：星期一晚上 3.4 節 

 

一、 教學目標： 

教導學生認識健康及疾病的重要性 

二、課程內容 

週   次 授課內容 

第一週 課程簡介及注意事項 

第二週 
健康概論、疾病之一般概念、 

身體評估 

第三週 常見疾病之簡介(01):血液疾病 

第四週 常見疾病之簡介(02):感染症-1 

第五週 常見疾病之簡介(03):感染症-2 

第六週 常見疾病之簡介(04):惡性腫瘤 

第七週 常見疾病之簡介(05):心血管疾病 

第八週 期中考 

第九週 常見疾病之簡介(06):肺臟疾病 

第十週 常見疾病之簡介(07):消化道疾病 

第十一週 常見疾病之簡介(08):肝臟膽道疾病 

第十二週 常見疾病之簡介(09):腎臟疾病 

第十三週 常見疾病之簡介(10):糖尿病 

第十四週 常見疾病之簡介(11):免疫疾病 

第十五週 常見疾病之簡介(12):關節疾病 



第十六週 常見疾病之簡介(13):急救 

第十七週 考前複習 

第十八週 期末考 

二、 上課方式： 

Power point 授課及綜合討論 

四、教學評量： 

1.期中考及期末考成績(各佔 35%) 

2.上課出席率(佔 30%) 

五、指定教科書及參考書：無 

 

 

【請遵守智慧財產權概念，並不得非法影印】 

 


