
正修科技大學 通識教育 教學綱要 
 

科 目 名 稱：（中文）性別平等教育（社會科學類） 

（英文）Psychology and  Life 

開 課 時 間：107 學年度第 1學期 

授 課 年 級：大學日間部 

總 學 分 數：2 學分 

每週上課時數：2 小時 

授 課 教 師：張新基 

上 課 時 段：星期四下午 6.7.8.9 節 

 

一、教學目標： 

1.瞭解性別平等教育之意義與內涵,建立正確的性別平等教育觀。 

2.建構不同性別適性發展和相互尊重與包融的新文化，實踐在工作與生活的領

域中，落實性別平等教育。 

3.瞭解性別之權益及相關法律問題，確保性別平等與尊嚴，追求人類最高福祉。 

二、授課進度及內容： 

週   次 進   度 授課內容 

第一週 
性別平等教育之基本概

念 
性別平等教育的基本概念 

第二週 教育情境中的性別平等
教育之檢視 

教育現場中有關性別平等教育問題的探討 

第三週 教育情境中的性別平等
教育之檢視 

教育現場中有關性別平等教育問題的探討 

第四週 職場領域中的性別平等
教育觀 

工作職場裡有關性別平等教育問題的探討 

第五週 職場領域中的性別平等
教育觀 

工作職場裡有關性別平等教育問題的探討 

第六週 校園中的性別平等關係 校園中有關性別平等教育問題的探討 

第七週 校園中的性別平等關係 校園中有關性別平等教育問題的探討 

第八週 期中考試 

第九週 性別平等教育之議題時
事討論 

針對性別平等教育之議題、時事或案例探討

第十週 性別與同志空間 性別與同志空間的進一步探討 

第十一週 性別與同志空間 性別與同志空間的進一步探討 

第十二週 性別平等之子女教育觀 如何落實性別平等的觀念在子女的教育上 



第十三週 性別平等之子女教育觀 如何落實性別平等的觀念在子女的教育上 

第十四週 多元文化教育與性別平
等教育 

多元文化教的意義、與性別平等教育之關係

第十五週 
多元文化教育與性別平

等教育 
多元文化教的意義、與性別平等教育之關係

第十六週 兩性關係、性別教育等相
關法律 

針對兩性關係、性別教育等相關法律進行探
討 

第十七週 
兩性關係、性別教育等相

關法律 
針對兩性關係、性別教育等相關法律進行探
討 

第十八週 期末考試 

三、教學方法： 

1.分組討論 

2.講述 

3.課外閱讀心得報告、案例分享、影片欣賞。 

四、教學評量： 

1.課堂討論與學習態度：40% 

2.期中考試：30% 

3.期末考試：30% 

五、指定教科書： 

徐西森（2003）。兩性關係與教育。台北：心理出版社。 

六、參考書： 

晏涵文（2011）性、兩性關係與性教育。台北：心理出版社。 

亞倫．強森 著（2008）性別打結：拆除父權違建。台北：群學。 

黃淑玲、游美惠（2007）性別向度與台灣社會。高雄：復文圖書出版社。 

白秀玲、柯淑敏（2006）兩性關係與性別教育 理論與實務。台北：心理出版

社。 

莊名貞（2003）性別與課程：理念、實踐。台北：高等教育文化事業有限公司。 

楊家羚 著（2002）性別教育大補帖（上）。台北：女書文化事業有限公司。 

謝臥龍主編（2002）性別：解讀與跨越。台北：五南圖書公司。 

林燕卿著（2001）校園兩性關係。台北：幼獅文化事業公司。 

顧燕翎主編（2001）女性主義理論與流派。台北：女書文化事業有限公司。 

譚光鼎、劉美慧、游美恵（2001）多元文化教育。國立空中大學。 

楊國樞主編（2001）兩性教育與生涯規劃。台北：桂冠心理叢書。 

【請遵守智慧財產權概念，並不得非法影印】 


