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海岸線 

洪素麗《守望的魚》，晨星出版 

 

我們常把海洋看成陸地的末端。事實上，以地球表面上面積比例論，海洋佔

地表面積的百分之七十。這片水在五大洲之間穿越海峽與運河，是連成一體的。

換句話說，地球上的海洋是一整片互通的水；而陸地只是浩瀚海中不連續的點綴。 

陸地與海洋的難解關係，就出現在海岸線上。 

海在岸上恣意侵襲。力竭了，泡沫是它片時癱瘓的吐氣；然後抽身離去，儲

備下一回合侵犯的精力。陸地對此毫無怨言，它以寬容的平沙、倔強的礁石、滋

繁的生物，承受海洋掠奪而去、又拋擲回來的物質：無機的，與有機的。 

海洋與海岸，彼此都沒有輸，也沒有贏，反正建立起一種交錯纏綿的互惠關

係。 

 

● 

 

由於地球是一個橢圓體，赤道一周大於南、北緯的一圓周，因此地球自轉的

速度在赤道最快，每小時達一千英哩，（住在赤道上的人，會不會暈頭轉向？）

往南、北緯速度減緩，到南、北極是最慢了。自轉的速度，與日照的不平均，加

上自轉時引起的慣性偏離作用，造成了地表大氣層的氣流、洋流、風向的複雜變

化。 

同時又由於地球的萬有引力，與月球，太陽的相互吸力，造成地球上海洋每

日四次的潮汐作用。每個月中有兩次，在新月與滿月之時，月球在太陽與軌道上

同一連線，對地球吸力重疊，引起大滿潮；而在盈四分之一的上弦月與虧四分之

三的下弦月時，月球與地球與太陽成九十度，吸力抵銷，造成最低潮。大滿潮與

最低潮外，每日潮汐有二漲二落，漲落之間隔，是六小時。 

潮汐在海岸邊，與海中陸棚上經營。風、洋流、潮汐，是海洋與海岸關係的
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推動者。海岸線在不同時候受風與潮浪不同程度的撞擊與搬運，造成海岸線的曲

折弧形。似乎，潮浪的長遠偉大計劃，是把海岸線扯平。 

海岸線每日每時不停地變動，提供了一個「永恆是什麼？」的疑問。也許是

相對於人類渺小的智識體力所及的界面，「大自然」才成為「永恆」罷？否則就

大自然本身的存在而言，它無時無刻不在修改增減，「大自然」並不「永恆」。它

是一個活動不息的生命實體。既是一個「生命」實體，牠當然像人一樣，也會受

傷、枯竭、變形及毀滅。 

 

● 

 

從高山澗谷發源出來的河流，沿流收集河兩岸的拋積物──給雷電與暴風撕

裂下來的樹枝、樹幹、崩落的石塊、沙磧、動物屍骨、介殼……。沿河的流程被

水搬運、擊碎、拖曳、分解；到了河口，部分拋入海線下的大陸陸棚，部分受到

陸塊邊緣的挽留，堆積在河海交界處的岸灘上。 

岸灘的物質構成，有動植物及礦物。其來源有自河上游帶下來，也有自海底

給潮浪拋上來，還有就在岸邊石壁底層受侵蝕，致使上層整片倒塌崩落。三種不

同來源，挾帶不同的物質，使海岸線面貌，繁富多變。歸結來說，海岸線的型態

大抵有三種：岩岸、沙岸、礫石岸。 

台灣的海岸線，從北部淡金海岸，沿東海岸與西海岸下來，至恆春海岸，全

長一千六百公里，海岸線的三種型態都具備。台西海岸有大安溪、大甲溪、大肚

溪等流經平原的河流沖積堆砂，在河口海岸造成大片海埔沙地，是屬於沙岸性

質。東部海岸山脈抵海矗立，造成岩岸及山脈尾閭逸出的小平原底礫石海岸。 

岩岸岩石的硬度大，有海底平台上升的頁岩，也有珊瑚乾屍的堆積，或斷岩

切下的大理石塊。礫石岸的石塊已經經過水與風的侵襲撞擊，大多成鵝卵石或小

石粒形狀。沙岸則更進一步，把海洋生物的介殼、魚骨，與陸上的動物骨骼、植

物遺留，及礦物碎質風化分解成一顆顆粉狀沙子。黑色沙灘大抵是因為沙質是古
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久以前火山溶岩流下的岩漿風化而成。白色或淡黃色沙灘，大抵是動物屍骨與介

殼的碾碎。把這些沖擊沈積物質壓縮碾碎成一顆小小硬體的沙，一般要耗費河、

海、洋流、潮汐，夜以繼日，萬年百萬年的錘鍊敲打，漫長時間的努力不懈。 

依附在岩岸、礫石岸、沙岸的海岸線生活的生物景觀，略有不同，各有各的

特色，大致說來，海岸線上的生物，都是離不了海，也離不了岸；牠們的生命機

能，既要適應海，又得適應陸。其中若有矛盾之處的話，也是生命的奧秘之所在

了。 

海岸線上的生物特徵，從牠們配合潮汐漲落的生活方式可以看出。潮汐漲落

的尺度為海中陸地邊緣底棚的深度與海岸傾斜度所決定。漲落之間有的相差數十

公尺。海岸生物對這點比我們都清楚。觀察岩岸的潮間帶；最上層的只承受雨水

及大滿潮濺潑上來的海水，有黑色海苔、褐黃色地衣、石磩、玉黍螺。第二層，

是兩週一次大滿潮時淹入水中，承受百分之十的海水滋潤的高潮線帶，有藤壺、

岩藻、岩蟹羣居。第三層，一天兩次漲潮時淹沒水中，兩次潮落時裸陳空氣層，

承受百分之五十的海中生活的中潮線帶，有貽貝、鵝籐壺、紅藻、海包心菜等生

物。最下面是低潮線帶，一個月只有在兩次最低潮的數小時間暴露，營陸棲生活，

其他百分之九十是海棲生活。海帶、海膽、海盤車，是其中代表。 

由於對鹽水的需求量不同，玉黍螺和籐壺的居住習性，各有三、四種不同類

型之多。玉黍螺是紅樹林常棲的客戶，和岩岸生活的玉黍螺是同一家族的表親。

牠們下蛋在一個卵囊裡，隨海潮流動，孵出後，長到一定程度，才依附紅樹林裸

根或岩岸高潮線界上過陸上生活。牠們可以忍受相當長時間的乾燥（最長可達三

十一天），但完全乾燥亦會致死。牠們仍需要雨水及高潮濺浪的海水滋潤。 

籐壺也是幼蟲時浮游海水中，長到一個適當時候上岸黏著岩石、木樁，或船

板上，一生在中潮線的三年，或在高潮線的五年中，都不再移動。牠是一個白色

圓柱形介殼，有六扇小門，潮來時，門打開，揮著數隻羽狀小足，把食物掃入殼

心。水退後，緊閉殼蓋，保持濕度，並防敵害。籐壺密佈岩面億隻麕集，是海岸

線常見的小生物之一。 
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沙岸則是另番特殊景象。沙岸表面沒有植物能附著的地方，貝殼與軟蟲也無

遮蔽避敵的依據。因此沙岸的生物悉數進入沙中，生活在沙底下。 

日中時，沙表面的溫度高於海水溫度攝氏十度，而幾吋之下的沙中世界是一

個恆溫世界。大約在十吋之下，沙的鹽度也是不少雨水沖淡的影響，保持一定的

鹽度。沙的調溫調鹽分的能力是因為：沙會吸水。漲潮的海水迅速被沙的毛細管

作用吸收。每一顆粒的沙，都包了一層水的薄膜，除了沙岸表層的沙，會被風和

日曬吸乾水分之外，底下的沙一直是濕潤的。沙與沙之間的水質，被沙層中的微

生物充分利用，藉以移行活動，分解掉潮水帶來的有機物與無機物。微生物是沙

中蠕蟲的營養。蠕蟲以頭鑽沙，吃沙維生。牠吸收了沙中的食物，再把沙排出沙

岸表面。成一團團微小的沙團。蠕蟲不同地鑽沙，使沙中世界不虞缺氧。 

幽靈蟹，或稱鬼蟹，也是沙岸的常客。牠灰色有白斑，接近沙的顏色。住在

沙灘海朝線上端，是乾燥的沙丘地帶。但是牠亦脫離不了海，牠常常回到潮浪所

及的地方，讓鰓腔沾濕海水，以利氣管的呼吸。牠在產卵時也需回海一次，把卵

泡交給大海，孵化的幼蟹，羣營一段海上浮遊生活，脫下表皮的殼數次，漸次長

大。然後隨漲潮回到岸上，先在潮汐區的濕沙上挖洞營生，越長大越把家往沙上

方移，以至進入沙丘地區的潮線之上。夜晚時，像鬼魂般潛回退潮的沙灘去覓食。

天亮時，又集體回去沙丘間的蟹洞去蟄伏，躲避日曬與敵物。冬天，牠們把洞掘

深一點，作冬眠。 

沙跳蚤，也是偏離海潮線上岸的陸棲小生物。在水中牠還能游泳逃生，除非

是大浪。但一般而言，牠寧可選擇乾沙地帶。只有在夜晚時，集體出洞到低潮的

潮間帶，尋找海潮帶來的漂流物，像藻葉殘餘，動物屍體碎片等食物。 

西施舌的貽貝類，不能像軟蟲一樣吃沙吐沙。牠們以肉足移動帶甲殼的身

體，在沙下掘洞室，伸出一根吸管，漲潮時自沙中以吸管的虹吸作用吸食海水帶

來的浮游生物，海水過濾牠們的鰓，食物被吸取，沙等雜質被濾出吸管，排出體

外。 
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海水中有各式各樣的浮游生物。其中有一種叫做渦鞭毛藻，是一種微生物。

牠們如果在工廠廢水排出過量的污染物中浮游，便會因營養物質過剩而大量繁

殖，把海水漂紅，造成「紅潮」。紅潮多半發生在秋天的污染的海岸邊。紅潮消

耗掉海面氧氣，使底層的海中生物缺氧而死。魚類或貽貝等生物，吃了紅潮的渦

鞭毛藻，也都中毒了。毒素由食物鏈的傳遞，人吃了中毒的魚或貝類，神經系統

亦會馬上受到毒害。去年秋天，南台灣發生的「西施舌」中毒事件，乃因「紅潮」

而起。 

礫石岸，亦有蟲類、貝類、蝦蟹等海岸生物集結。牠們隱蔽在大小石粒下生

活，石塊替牠們遮蔽了大風大浪、烈日和敵害。漲潮不時搬運來營養物，牠們或

在石下洞穴中過濾水中物質，或在退潮時，爬出石上覓食。石礫給牠們的生境提

供了穩定與安全的保證。但是，如果石礫過小，輕易被風與浪潮帶走，石下的海

岸生物便容易因暴露而死亡。因此，礫石不穩定的海岸，是一個荒瘠的海岸地帶，

生物在這裡，比在岩岸與沙岸上，受到更嚴苛的生存考驗。我們如果來到礫石岸

邊，不經意撿起一塊鵝卵石來把玩的話，一定要記得把石子放回原處；因為石子

底下的生物家族，靠這塊卵時的庇蔭而存活。 

海岸線是魚族的迴游地帶。隨季節遷移的魚，常在海岸邊徘徊生活一陣，才

上溯河流，或奔向大海，去完成生命歷旅。很多海水魚，亦在近岸的海邊產卵，

海岸線是魚苗的育嬰場。有些小魚亦隨漲潮來到岸邊的瀉湖，與石礁圍起的海水

池塘處。 

海岸線上，亦不時有各種鳥類駕臨。牠們一般是涉禽類的鷺鷥科，涉淺水岸

邊吃魚和昆蟲。或是岸鳥的鷸科鴴科，以尖尖長嘴插入沙中吃節肢動物，會追逐

退下的浪吃昆蟲；也有向鷗類或鸕鶿，能浮水，吃水中的魚，但在岸邊憩息。鸕

鶿張翅曬乾牠的不帶油脂的雙翅。鷗還在岸邊吃文蛤與螃蟹，及動物屍體。部分

黑鳥也來岸邊吃腐物。麻雀則來啄食海邊沙丘草籽及沙上小蟲。 

 

● 
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海岸線的食物鏈，從微生物→昆蟲→甲殼類→魚→鳥→人，呈金字塔型，往

最高主宰的—人—上面堆列。金字塔的塔身是浮動的，其中的生物羣落受到人類

過度的掠奪與破壞，便會解體。也就是說，海岸線的生態環境一再破壞而未加挽

救與修補，海岸生物再受到陸上下來的污染物所侵蝕，超過了「大自然」本身自

我療傷的能力的話，那麼，海岸生物羣便會受傷、死亡，殃及依賴海岸線生存的

漁民、養殖業者，及以海產為消費對象的大眾，包括你與我。全島近三十年來不

斷的恣意砍伐山林，工廠恣意建立，排放未經管制的化學污染廢水，使島上河川

備受重金屬毒物污染，河床升高，水位降低擱淺，魚蝦無法生存。河流下來的污

水污物，未受處理，又堆在河口，污染了海岸線。海岸線上恣意挖盡沙口、掏盡

九孔、築路、抽水、堆土、蓋工廠、放出有毒煙氣，枯死農作物與防風林。海岸

線於今是千瘡百孔了。最近西海岸與南部沿海養殖業一再傳出危訊：養殖的牡蠣

變綠，草蝦蝦苗、虱目魚苗、花跳魚苗，幾十萬魚苗一夕暴斃，漁塭成了廢水池。

文蛤死亡、西施舌有毒，再下去，魚也不能吃了。海岸線的食物鏈、生態體系，

和陸上的食物鏈、生態體系是息息相關的。海岸線的環境保護、生境復原的有效

政策推行，確實是刻不容緩了！ 

 

● 

 

這一條一千六百公里長的海岸線的維護，外加七十多個離島島嶼，確實關係

全民生存，與未來福祉的展望。海岸線上每一種生物，都需要有人投注心力去研

究；光是貽貝的生涯，兩千種以上的貽貝，已夠海洋生物學者耗費一生去採集、

分類與細究。能有效的環境管理的政策執行，及全民對海岸線積極地去認識與愛

護，我們的優美的、生產力旺盛的海岸線，才不會日趨腐蝕掉，才有挽救她，回

復她原來面目的可能！ 
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請大家救救海岸線！！ 

 

——原載一九八六年六月十五日「聯合副刊」 

 

 

賞析： 

 

洪素麗，高雄市人，國立臺灣大學中文系畢業，後赴美習畫。 

早年，詩文並進，後以散文享譽文壇。作品中常附有自己的版畫、插圖，其

散文閒雅從容間見陽剛雄勁。近年作品，多抒發生態保育觀念，關注臺灣人文、

史地。曾獲《中國時報》散文推薦獎、《聯合報》文學獎、長榮寰宇文學獎等。

著有《昔人的臉》、《港都夜雨》、《臺灣百合》等書。 

海洋是生命的起源，它佔了地球面積的百分之七十以上。浩瀚無垠的大海，

有時波平浪靜，有時驚濤駭浪，海水裡多樣的生物種類和地貌型態，以及蘊含豐

富的海底資源，都讓它的面貌有著令人驚奇的色彩。由於海洋對人類的重要性日

益增加，以極其利用的日趨多元化，1982 年聯合國制訂有「海洋憲章」之稱的

「海洋法公約」(United Nations Convention on the Law of the Sea,UNCLOS)，

該公約於 1994 年 11 月 16 日生效，建立了領海、鄰接區、200 浬專屬經濟海域

和大陸礁層管理制度。 

2001 年政府首次公布「海洋白皮書」，宣示我國為「海洋國家」、以「海洋

立國」；為落實「海洋之保護與保全」，2004 年發布「國家海洋政策綱領」做為

我國整體國家海洋政策指導方針，以引導我國邁向生態、安全、繁榮的海洋國家

境界；為貫徹綱領精神，2006 年公布「海洋政策白皮書」，更以整體海洋台灣為

思考基模，全面推動海洋發展。 

臺灣四面環海，以「海洋立國」，為一「海洋國家」。台灣本島加上 121 個以
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上的離島與礁岩，海岸線總長度約 1566 公里，所轄領海面積約達 17 萬平方公里。

為國土面積的 4.72 倍。  

文章中，一方面，以知性的科學數據呈現臺灣海岸線的面貌，另一方面，以

感性的訴求，希望能喚起讀者對海線線的關懷和注意。文字中，洋溢著人文關懷

的心情面對我們的生存環境，不僅希望我們能有本土關懷，更能具有世界觀。 

 

 

品味時間： 

1. 你到過臺灣的哪一個海岸線遊玩，請描述一下那邊的風景和生物。 

2. 臺灣是一海島，你到過哪一個港口，請描述那邊的景色。 

3. 我們應該如何面對消失的和被破壞的海岸線？ 


