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    〈四隨〉是林清玄菩提系列的佛學散文，隨喜、隨業、隨順、隨緣。

「隨」字，意喻著生活上的輕鬆自在，不執著，不刻意，在隨順自然的生

命中，達觀、樂天、開朗而知足。這是生命的學問，也是人們一輩子都在

細細品味，甚至努力修習的學分。 

    現代人忙碌的生活中，常常忘了自己，也有時太過強調自己，忽略身

邊週遭出現的一景一物。「每個存在都有它的價值和意義」，因此我們必須

學會用欣賞的角度去看待它，不論順遂或困厄，不論歡喜或悲傷，人生的

風景永遠是充滿著各種丰姿，以不同的面貌向你展示，都在在啟示著生命

的可貴和不凡。 

 

     四隨      作者：林清玄 

 隨 喜 

  在通化街入夜以後，常常有一位乞者，從陰暗的街巷中冒出來。 

  乞者的雙腿齊根而斷，他用厚厚包著棉布的手掌走路。他雙手一撐，

身子一頓就騰空而起，然後身體向一尺前的地方撲跌而去，用斷腿處點

地，挫了一下，雙手再往前撐。 

  他一走路幾乎是要驚動整條街的。 

  因為他在手腕的地方綁了一個小鋁盆，那鋁盆綁的位置太低了，他一

「走路」，就打到地面咚咚作響，彷彿是在提醒過路的人，不要忘了把錢

放在他的鋁盆裡面。 

  大部分人聽到咚咚的鋁盆聲，俯身一望，，看到時而浮起時而頓挫的

身影，都會發出一聲驚詫的嘆息。但是，也是大部份的人，嘆息一聲，就

抬頭彷彿未曾看見什麼的走過去了。只有極少極少的人，懷著一種悲憫的

神情，給他很少的布施。 

  人們的冷漠和他的鋁盆聲一樣令人驚詫！不過如果我們再仔細看看

通化夜市，就知道再悲慘的形影，人們已經見慣了。短短的通化街，就有

好幾個行動不便、 肢體殘缺的人在賣獎券，有一位點油燈彈月琴的老人

盲婦，一位頭大如斗四肢萎縮攤在木板上的孩子，一位軟腳全身不停打擺

的青年，一位口水像河流一般流淌的小女孩，還有好幾位神智紛亂來回穿



梭終夜胡言的人．．．．．．這些景象，使人們因習慣了苦難而逐漸把慈

悲蓋在冷漠的一個角落。 

  那無腿的人是通化街裡落難的乞者之一，不會引起特別的注意，因此

他的鋁盆長是空著的。他為了引起人們的注意，有時故意來回迅速的走

動，一浮一頓，一頓一浮．．．．．．。有時候站在街邊，聽到那急促敲

著地面的鋁盆聲，可以聽見他心底多麼悲切的渴盼。 

  他恆常戴著一頂斗笠，灰黑的，有幾莖草片翻捲了起來，我們站著往

下看，永遠看不見他臉上的表情，只能看到那有些破敗的斗笠。 

  有一次，我帶著孩子逛通化夜市，忍不住多放了一些錢在那游動的鋁

盆裡，無腿者停了下來，孩子突然對我說：「爸爸，這沒有腳的伯伯笑了，

在說謝謝！」這時我才發現孩子站著的身高正與無腿的人一般高，想是看

見他的表情了。無腿者聽見孩子的話，抬起頭來看我，我才看清他的臉粗

黑，整個被風霜淹漬，厚而僵硬，是長久沒有使用過表情的那種。後來，

他的眼睛和我的眼睛相遇，我看見了這一直在夜色中被淹沒的眼睛，透射

出一種溫暖的光芒，彷彿在對我說話。 

  在那一刻，我幾乎能體會到他的心情，這種心情使我有著悲痛與溫柔

交錯的酸楚。然後他的鋁盆又響了起來，向街的那頭響過去，我的胸腔就

隨他頓挫頓浮的身影而搖晃起來。 

  我呆力在街邊，想著，在某一個層次上，我們都是無腳的人，如果沒

有人與人之間的溫暖與關愛，我們根本就沒有力量走路，不管在任何時候

任何地方，我們見到了令我們同情的人而行布施之時，我們等於在同情自

己，同情我們生活在這苦痛的人間，同情一切不能離苦的眾生。倘若我們

的布施使眾生得一絲喜悅溫暖之情，這布施不論多少就有了動人的質地，

因為眾生之喜就是我們之喜，所以佛教裡把布施、供養稱為「隨喜」。 

  這隨喜，有一種非凡之美，他不是同情、不是悲憫，而是因眾生喜而

喜，就好像在連綿的陰雨之間讓我們看見一道精燦的彩虹升起，不知道陰

雨中有彩虹的人就不會有隨喜的心情。因為我們知道有彩虹，所以我們布

施時應懷著感恩，不應稍有輕慢。 

  我想起經典上那偉大充滿了莊嚴的維摩詰居士，在一個動人的聚會

裡，有人供養他一些精美無比的瓔珞，他把瓔珞分成兩分，一分供養難勝

如來佛，一分布施給聚會裡最卑下的乞者，然後他用一種威儀無匹的聲音



說：「若施主等心施一最下乞人，猶如如來福田之相，無所分別，等於大

悲，不求果報，是則名約具足法施。」 

  他甚至警策的說，那些在我們身旁一切來乞求的人。都是位不可思議

解脫菩薩境界的菩薩來示現的，他們是來考驗我們的悲心與菩提心，使我

們從世俗的淪落中超拔出來。我們若因乞求而布施來植福德，我們自己也

只是個乞求的人，我們若看乞者也是菩薩，布施而懷恩，就更能使我們走

出迷失的津渡。 

  我們布施時應懷著最深的感恩，感恩我們是布施者，而不是乞求的

人；感恩那些穢陋殘疾的人，使我們警醒，認清這是不完滿的的世界，我

們也只是一個不完滿的人。「一切菩薩所修無量難行苦行，志求無上正等

菩提，廣大功得，我皆隨喜。如果虛空界盡、眾生界盡、眾生煩惱盡，我

此隨喜無有窮盡。」 

  我想，懷著同情、懷著悲憫，甚至懷著苦痛、懷著鄙夷來注視那些需

要關愛的人，那不是隨喜，唯有懷著感恩與菩提，使我們清和柔軟，才是

真隨喜。 

 隨 業 

打開孩子的餅乾盒子，在角落的地方看到一隻蟑螂。 

那蟑螂靜地浮在那裡，一動也不動，我看著這隻見到人不逃跑的蟑螂

而感到驚詫的時候，突然看見蟑螂的前端裂了開來，探出一個純白色的頭

與觸鬚，接著，牠用力掙扎著把身軀緩緩地蠕動出來，那麼專心，那麼努

力，使我不敢驚動牠，靜靜蹲下來觀察牠的舉動。 

  這蟑螂顯然是要從牠破舊的軀殼中蛻變出來，牠找到餅乾盒的角落脫

殼，一定認為這是絕對的安全之地，不想被我偶然發現，不知道牠的心理

有多麼的心焦。可是再心焦也沒有用，牠仍然要按照一定的程序，先把頭

伸出，把腳小心的一隻隻拔出來，一共花了大約半小時的時間，蟑螂才完

全從牠的殼用力走出來，那最後一刻真是美，是石破天驚的，有一種縱躍

的姿勢。我幾乎可以聽見牠喘息的聲音，牠也不並不立刻逃走，只是用牠

的觸鬚小心翼翼的探著新的空氣、新的環境。 

  新出殼的蟑螂引起我的嘆息，牠是純白的幾近於沒有一絲雜質，牠的

身體有白玉一樣半透明的精純的光澤。這日常引起我們厭恨的蟑螂，如果

我們把所有對蟑螂既有的觀感全部摒除，我們可以說那蟑螂有著非凡的驚



人之美，就如同是草地上新蛻出的翠綠的草蟬一樣。 

  當我看到被牠脫除的那污跡斑斑的舊殼，我覺得這初初鑽出的白色小

蟑螂也是乾淨的，對人沒有一絲害處。對於這純美乾淨的蟑螂，我們幾乎

難以下手去傷害牠的生命。 

  後來，我養了那蟑螂一小段時間，眼見他從純白變成灰色，再變成灰

黑色，那是轉瞬間的事了。隨著蟑螂的成長，牠慢慢地從安靜的探觸而成

為鬼頭鬼腦的樣子，不安的在餅乾盒裡騷爬，一見到人或見到光，牠就不

安焦急的想要逃離那個盒子。 

  最後，我把牠放走了，放走的那一天，牠迅速從桌底穿過，往垃圾桶

的方向遁去了。 

  接下來好幾天，我每次看到德國種的小蟑螂，總是禁不住的想，到底

這裡面，那一隻是我曾看過牠美麗的面目，被我養過的那隻純白的蟑螂

呢？我無法分辨，也不須去分辨，因為在滿地亂爬的蟑螂裡，他們的長相

都一樣，牠們的習氣都一樣，牠們的命運也是非常類似的。 

  牠們總是生活在陰暗的角落，害怕光明的照耀，牠們或在陰溝、或在

垃圾堆裡度過牠們平凡而骯髒的一生。假如他們跑到人的家裡，等待他們

的是克蟑、毒藥、殺蟲劑，還有用牠們的性費洛姆做成來誘捕牠們的蟑螂

屋，以及隨時踩下的巨腳，擎空打擊的拖鞋，使牠們在一擊之下屍骨無存。 

  這樣想來，生為蟑螂是非常可悲而值得同情的，牠們是真正的「流浪

生死，隨業浮沉」，這每一隻蟑螂是從那裡來投生的呢？牠們短暫的生死

之後，又到那裡去流浪呢？牠們隨業力的流轉到什麼時候才會終結呢？為

什麼沒有一隻蟑螂能維持牠出生時純白、乾淨的美麗呢？ 

  這無非都是業。 

  無非是一個不可知的背負。 

  我們拼命保護那些瀕臨絕種的美麗動物，那些動物還是絕種了。我們

拼命創造各種方法來消滅蟑螂，蟑螂卻從來沒有減少，反而增加。 

  這也是業，美麗的消失是業，醜陋的增加是業，我們如何才能從業裡

超拔出來呢？從蟑螂，我們也看出了某種人生。 

 隨 順 

在和平西路與重慶南路交口的地方，每天都有賣玉蘭花的人，不只在

天氣晴和的日子，他們出來賣玉蘭花，有時是大風雨的日子，他們也來賣



玉蘭花。 

  賣玉蘭花的人裡，有兩位中年婦人，一胖一瘦；有一位削瘦膚黑的男

子，懷中抱著幼兒；有兩個小小的女孩，一個十歲，一個八歲，偶爾，會

有一位背有點彎的老先生，和一位白髮蒼蒼的老婦，也加入販賣的陣容。 

  如果在一起賣的人多，他們就和諧的沿著羅斯福路、新生南路步行擴

散，所以有時候沿著和平東西路走，會發現在復興南路口、建國南路口、

新生南路口、羅斯福路口、重慶南路口都是幾張熟悉的臉孔。 

  賣花的人不管是老人還是小孩，他們都是非常和氣，端著用濕布蓋好

以免玉蘭枯萎的木盤子從面前走過，開車的人一搖手，他們絕不會有任何

瞋怒之意。如果把車窗搖下，他們會趕忙站到車窗口，送進一縷香氣來。

在綠燈亮起的時候，他們就站在分界的安全島上，耐心等候下一個紅燈。 

  我自己就是大學教授、交通專家所詛咒的那些姑息著賣玉蘭花的人，

不管是在什麼樣的路口，遇到任何賣玉蘭花的人，我總是忘了交通安全的

教訓，買幾串玉蘭花，買到後來，竟認識了羅斯福路、重慶南路口幾位賣

玉蘭花的人。 

  買玉蘭花時，我不是在買那些清新怡人的花香，而是買那生活裡辛酸

苦痛的氣息。 

  每回看到賣花的人，站在烈日下默默拭汗，我就憶起我的童年時代為

了幾毛錢在烈日下賣枝仔冰，在冷風裡賣棗子糖的過去。在心裡，我可以

貼近他們心中的渴盼，雖然他們只是微笑著挨近車窗，但在心底，是多麼

希望，有人搖下車窗，買一串花。這關係著人間溫情的一串花才賣十元，

是多麼便宜，但便宜的東西並不一定廉價，在冷氣車裡坐著的人，能不能

理解呢？ 

  幾個賣花的人告訴我，最常向他們買花的是計程車司機，大概是計程

車司機最能理解辛勞奔波的生活是什麼滋味，他們對街中賣花者遂有了最

深刻的同情。其次是開小車子的人。最難賣的對象是開著豪華進口車，車

窗是黑色的人，他們高貴的臉一看到玉蘭花販走近，就冷漠的別過頭去。 

  有時候，人間的溫暖和錢是沒有關係的，我們在烈日焚燒的街頭動了

不忍之念，多花十元買一串花，有時在意義上勝過富者為了表演慈悲、微

笑照相登上報紙的百萬捐輸。 

  不忍？ 



  是的，我買玉蘭花時就是不忍看人站在大太陽下討生活，他們為了激

起人的不忍，有時把嬰兒也背了出來，有人批評他們把孩子背到街上討取

人的同情是不對的。可是我這樣想：當媽媽出來賣玉蘭花時，孩子要交給

保母或傭人嗎？當我們為烈日曝曬而心疼那個孩子，難道他的母親不痛心

嗎？ 

  遇到有孩子的，我們多買一串玉蘭花吧！不要問什麼理由。 

  我是這樣深信：站在街頭的這一群沉默賣花的人，他們如果有更好的

事做，是絕對不會到街上來賣花的。 

  設身處地的為苦惱的人著想，平等的對待他們，這就是「隨順」，我

們順著人的苦惱來滿他們的願，用更大的慈和的心情讓他們不要在窗口空

手離去，那不是說我們微薄的錢真能帶給賣花的人什麼利益，而是說我們

因有這慈愛的隨順，使我們的心更澄澈、更柔軟，洗滌了我們的污穢。 

  「一切眾生而為樹根，諸佛菩薩而為華果，以大悲水饒益眾生，則能

成就諸佛菩薩智慧華果。」 

  我買玉蘭花的時候，感覺上，是買一瓣心香。 

 隨 緣 

有一位朋友，她養了一條土狗，狗的左後腳因被車子輾過，成了瘸子。 

朋友是在街頭看到這條小狗的，那時小狗又髒又臭，在垃圾堆裡撿拾 

食物，朋友是個慈悲的人，就把牠撿了回來，按照北方的習俗，名字越俗

賤的孩子越容易養，朋友就把那條小狗正式命名為「小瘸子」。 

  小瘸子原是人見人惡的街狗，到朋友家以後就顯露出牠如金玉的一些

美質。牠原來是一條溫柔、聽話、乾淨、善解人意的小狗，只是因為生活

在垃圾堆，牠的美麗一直未被發現吧。牠的外表除了有一點土，其實也是

不錯的，牠的瘸，到後來反而是惹人喜愛的一個特點，因為牠不像平凡的

狗亂縱亂跳，倒像一個溫馴的孩子，總是優雅的跟隨牠美麗的女主人散步。 

  朋友對待小瘸子也像對待孩子一般，愛護有加，由於她對一條瘸狗的

疼愛，在街閣中的孩子都喚她：「小瘸子的媽媽。」 

  小瘸子的媽媽愛狗，不僅孩子知道，連狗們也知道，她有時在外面散

步，巷子裡的狗都跑來跟隨她，並且用力的搖尾巴，到後來竟成為一種極

為特殊的景觀。 

  小瘸子慢慢長大，成為人見人愛的狗，天天都有孩子專程跑來帶牠去



玩，天黑的時候再帶回來。由於愛心，小瘸子竟成為巷子裡最得寵的狗，

任何名種狗都不能和牠相比。也因為牠的得寵，有人以為牠身價不凡，一

天夜裡，小瘸子狗被抱走了，朋友和她的小女兒傷心得就像失去一個孩

子。巷子裡的孩子也惘然失去最好的玩伴。 

  兩年以後，朋友在永和一家小麵攤子認到了小瘸子，牠又回復在垃圾

堆的日子，守候在桌旁撿拾人們吃剩的骨肉。 

  小瘸子立即認出牠的舊主人，人狗相見，忍不住相對落淚，那小瘸子

流下的眼淚竟滴到地上。 

  朋友又把小瘸子帶回家，整條巷子因為小瘸子的回家而充滿了喜慶的

氣息，這兩年間小瘸子的遭遇是不問可知的，一定受過不少折磨，但牠回

家後又恢復了往日的神采。過不久，小瘸子生了一窩小狗，生下的那天就

全被預約，被巷子裡，甚至遠道來的孩子所領養。 

  做過母親的小瘸子比以前更乖巧而安靜了，有一次我和朋友去買花，

牠靜靜跟在後面，不肯回家，朋友對牠說了許多哄小孩一樣的話，牠才脈

脈含情的轉身離去，從那一次以後，我再也沒有看過小瘸子了，牠是被偷

走了呢？還是自己離家而去？或是被捕狗隊的人所逮捕？沒有人知道。 

  朋友當然非常傷心，卻不知道在什麼時間什麼地點可以再與小瘸子會

面。朋友與小瘸子的緣分又是怎麼來的呢？是隨著前世的因緣，或是開始

在今生的會面？ 

  一切都未可知。 

  但我的朋友堅信有一天能與小瘸子再度相逢，她美麗的眼睛望著遠方

說：「人家都說隨緣，我相信緣是隨願而生的，有願就會有緣，沒有願望，

就是有緣的人也會錯身而過。」 

———選自《鳳眼菩提》（九歌，一九八七） 

 

 

品味時間： 

1.在你的生活中，曾經有過讓你印象深刻的人事物嗎？ 

2.請與同學分享，你是如何走過生命的低潮，迎向嶄新的生活經驗。 

3.請與同學分享「隨喜、隨業、隨順、隨緣」四隨中，你曾經聽過的溫馨故事。 


